
）

ご案内？

海づり公園

18

青森県営浅虫水族館

浅虫温泉旅館組合
浅虫温泉観光協会

「道の駅」浅虫温泉
ゆ～さ浅虫
ゆ～さ市場

湯の島

サンセット
ビーチ
あさむし

ヨットハーバー
浅虫観光港

浅虫ゆうやけ橋
（歩道橋）

駅
泉
温
虫
浅

竹久夢二詩碑

八幡宮 夢宅寺

浅虫公園

樹齢700年の
アカマツ巨樹
●

号
4
道
国

足湯足湯

浅虫温泉観光協会
浅虫温泉駅構内 ☎017-752-3250

浅虫温泉旅館組合
浅虫温泉駅構内 ☎017-752-3259

浅虫観光案内所
浅虫温泉駅構内 ☎017-752-2935

https://www.asamushi.com

飲泉所・温泉たまご湯飲泉所・温泉たまご湯

17

14

16
15

11
10

12
13

19
足湯足湯

4

浅虫温泉ねぶた祭り
7月15日・16日、8月14日

タクシーのご案内

●一番・リンクタクシー ☎017-718-7183
☎0570-04-6000
☎017-738-6000

●北星交通
●青森タクシー

2

八甲田山
雪中行軍遭難
記念像
（冬期見学不可）

みちのく
トンネル

東奥カントリークラブ

東岳

トレッキングコース

久栗坂トンネル

にしひらない

こみなと

よごしやま温泉
夜越山スキー場
夜越山森林公園

白鳥渡来地
浅所海岸

白砂海岸キャンプ場
白砂海水浴場

夏泊半島

夏泊ゴルフリンクス

椿山海水浴場
ツバキ自生北限地帯

大島

県水産総合研究センター
増養殖研究所

茂浦

のない

やだまえやだまえ

こやなぎ

ひがし
あおもり

県立保健大学

明の星
短大こやなぎ

ひがしつついつつい

あおもり

メダカ
郷和国
メダカ
郷和国

合浦公園
（黒松：三誉の松／市文化財）

貴船神社貴船神社

新青森県総合運動公園

レストラン スカイスエット
マエダアリーナ

みちのく有
料
道
路

銅像茶屋
（休業中）

田代レストハウス箒場
又兵衛の茶屋
田代高原茶屋

田代高原
田代平キャンプ場

谷地温泉

猿倉温泉
（冬期休業） 八甲田ビュー

カントリークラブ

奥入瀬渓流温泉
スキー場

奥入瀬渓流温泉

奥入瀬湧水館
奥入瀬渓流館

石ヶ戸休憩所

阿修羅の流れ

奥入瀬渓流

子ノ口

宇樽部

宇樽部キャンプ場

宇樽部トンネル

瞰湖台

御倉半島
十和田湖遊覧船

（0176--75-2909）

滝ノ沢キャンプ場

滝ノ沢峠

中山半島

乙女の像

休屋

十和田湖生出キャンプ場

発荷峠
至十和田I.C

奥入瀬バイパス

御鼻部山

蔦温泉

傘松峠
八甲田十和田
ゴールドラインで
一番標高が高いところです。
標高1,040m

睡蓮沼

八甲田連峰

（北八甲田連峰）

青森空港

（南八甲田連峰）

十和田八幡平
国 立 公 園

十　和　田　湖

県立保健大学

月見野森林公園
月見野霊園

青森観光りんご園青森大学
八甲田山雪中行軍遭難資料館八甲田山雪中行軍遭難資料館
青森観光りんご園

横内城跡
（常福院）

昭和大仏・青龍寺昭和大仏・青龍寺

ほたて広場ほたて広場

青森東IC

青森中央IC青森中央IC青森IC

浪岡IC

アスパム物産
青森空港店

あぶらかわ

浄満寺

つがるしんじょう

厚生病院

札幌ラーメン蔵札幌ラーメン蔵

明の星
短大

青森大学
かっぱの湯

よもぎ温泉

国際芸術センター青森
青森公立大学

青森中央
学院大学
青森中央
学院大学

産業会館産業会館

三内霊園
（棟方志功の墓があります）

つがるしんじょう

あぶらかわ

つるがさか
県民の森梵珠山
キャンプ場

だい
しゃか十和田神社

狛犬
（小金山神社／市文化財）

石神神社

小牧野遺跡

小牧野の森・
どんぐりの家

縄文の学び舎
小牧野館

220円
340円
760円
150円
20円

青森空港有料道路
普 通 車
大型（Ⅰ）
大型（Ⅱ）
軽自動車
軽車両等

青森カントリー倶楽部

八甲田霊園

十和田霊泉

大型すべり台
おもしろ自転車コーナー
インラインスケート場

大型すべり台
おもしろ自転車コーナー

県民の森
梵珠山

道
車
動
自
北
東

つがるみやた

おくない

水産指導センター
奥内漁港

ひだりせき

うしろがた
黒松（市文化財）

つがるみやた

おくない

水産指導センター
奥内漁港

ひだりせき

うしろがた
黒松（市文化財）

羽州街道
松前街道
合流之地

なかさわ

よもぎた

ごうさわ

せへじ

なかさわ

よもぎた

ごうさわ

せへじ

ス
パ
イ
バ
号
０
８
２
道
国

市農業
指導センター

尻八館遺跡

津軽海峡フェリー
至函館

To Hakodate city

はまなす
会館

青森朝日放送

青森乗馬倶楽部青森乗馬倶楽部

八甲田憩いの牧場八甲田憩いの牧場
（問い合わせ）017-728-1779（問い合わせ）017-728-1779

三内丸山遺跡三内丸山遺跡

陸上自衛隊
青森駐屯地

厚生病院

野木和公園野木和公園
フェリー埠頭 Car Ferry Wharf

あおもり

青森県庁

青森市役所

あおもり

青森県庁

青森市役所

浄満寺

北洋硝子

青森競輪場
017-787-2020

八甲田・十和田ゴールドライン

■青森市
●青森カントリー倶楽部
　017-739-2129
●東奥カントリークラブ
　017-726-5100
■平内町
●夏泊ゴルフリンクス
　017-759-2800
■十和田市
●十和田湖高原ゴルフクラブ
　0176-74-2588

市内中心部は
裏面をご覧ください

交 通 規 制（予　定）

の区間は交通規制があります。

冬期通行に関するお問い合わせ

東青地域県民局地域整備部　017-728-0247
※規制期間等が多少変更になる場合がございますので、
お問い合わせください。

●一般道路・高速道路状況 ●規制情報・道路状況

青森みち情報（公財）日本道路交通情報センター
青森情報センター 050-3369-6602
●高速道路状況

NEXCO東日本お客様センター（24時間）
 0570-024-024
東北ハイウェイテレホン（24時間）
 017-781-1620

しんあおもり

野内番所跡

県立中央
病院

昭和大仏

青森自
動車道ス

パ
イ
バ
状
環
森
青

矢田前駅

昭和大仏
寺
龍
青

昭和大仏までのアクセス
交番

●出光宇佐美
●

JOMO

有多宇末井之梯
（古戦場）

280

4

7

7

103

103

102102

103

454

454

394

4

高屋敷館遺跡
（国指定文化財）

伝北畠氏墓所
（市文化財）

なみおか

860円
1,320円
3,080円
650円
80円

みちのく有料道路
普 通 車
大型（Ⅰ）
大型（Ⅱ）
軽自動車
軽車両等

札幌館札幌館

かわらかわら

かわらかわら

至奥津軽いまべつ・新函館北斗方面

北
海
道
新
幹
線

至八戸・東京方面

東北新幹線

To
Shingo Villege

橋

温　泉

トンネル

主要道路

有料道路

高速道路

冬期規制道路

冬期閉鎖道路

ホテル・旅館
病　院

郵便局

神社・仏閣

交　番

大　学

JR・青い森鉄道

協賛くださった方々

味噌カレー牛乳ラーメンの店

3

6

4

7

八甲田山雪中行軍
遭難資料館までのアクセス

幸畑

幸畑
墓苑

青森大学

八甲田神社

幸畑陸軍墓地●

●ほっかほっか亭 幸畑店
幸畑小学校
　　●

44

44
40

妙法寺

なごみ処
湯ったら温泉

ス
パ
イ
バ
部
真
内

線
川
油
場
車
停
城
新
軽
津

野木和公園周辺図

野木和公園

浄満寺浄満寺

明誓寺

油川温泉

●西田酒造店

●三浦味噌醸造元
●森山弥七朗供養碑
　（市文化財）

●むつみ窯

J
R

線
軽
津

公園の中央に野木和湖、そ

豊かな自然の中、桜の季節
（4月下旬～5月上旬）には遊
歩道の散策がおすすめです。

公園の中央に野木和湖、そ
の周辺を894本の桜が囲み、の周辺を894本の桜が囲み、
豊かな自然の中、桜の季節
（4月下旬～5月上旬）には遊
歩道の散策がおすすめです。

280

280

8

9

山頂公園駅

みちのく深沢温泉

れんげつつじの

グダリ沼

群生

かかしロード
280

かかしロード
280

（9月1日～30日）

5

雲谷温泉雲谷温泉

●焼肉やぎんじ

浪岡湿生花園

西山公園

●
りんどう苑

ほほえみの里
●

花岡公園

健康の森

国立病院機構青森病院

加茂神社

浪岡緑道

ス
パ
イ
バ
岡
浪

川
迦
釈
大

線
本
羽
奥
R
J

浪岡交流センター
あぴねす

うの
食堂●

田原小児科

浪岡川 浪岡緑道公園
ローラー
スケート場

市立浪岡病院

オヤマ

麺たんぴん●

●つしま堂

ザ・ビッグ●

イオンタウン浪岡

●ホーマック

青森空港アク
セス道路

●浪岡モーター
　スクール

浪岡緑道
浪岡八幡宮

玄徳寺津軽医院

旧坪田家住宅
　● ●
グラウンドゴルフ場

●

妙輪寺

西光院

●鳥ふじ

●三松堂

小倉食堂●

竹美屋食堂●

りんご
センター
●

●
富士見堂

●ハッピードラッグ

薬王堂
　●

●
サンデー

●浪岡体育館

浪岡高

浪岡南小

浪岡中

浪岡北小

●青森市役所
　浪岡庁舎

●浪岡中央公民館

ン
イ
ラ
れ
さ
よ
軽
津

浪岡総合公園

ファッションセンター●
しまむら　

スーパーいとく●

青森南警察署

●スーパーさとちょう

●

●JA-SS

浪岡駅前
温泉

●サンライズ食堂

消防署

青森空港
To

Aomori airport

黒　石
To

Kuroishi City

弘　前
To

Hirosaki City

青　森
To Aomori

1

花岡プラザ

和ノ湯
●ツルハドラッグ

つねた食堂

1
2

浪岡中心部
青森駅▶浪岡行き

市バス／約50分 JR／約25分

市バス／約35分 JR／約20分
新青森駅からの所要時間

ダイソー
285

27

146

285
13

浪岡駅に併設され、りんごの古木を活用したシンボルツリーなどを展示
する、浪岡の地域情報の発信拠点。夏でも雪を体験できる低温熟成施
設も隣接されています。

■管理棟 TEL.017-738-6566
八甲田の自然に調和したウッディな棟内に

は、受付、トイレなどがあります。寒い季節にはファイヤースクリーンから炎が覗
くペレットストーブが温かく迎えてくれます。30～40張りが可能。
●グリーンサイト　●固定サイト　●オートサイト　●炊事棟　●かまど　
●調理台　●テーブルスペース
■営業期間／6月下旬～10月下旬（天候・降雪状況により、開始・終了時期は変更になります）

■期　間／4月29日～11月1日
■時　間／4月29日～9月30日　9：00～17：00
　　　　　10月1日～11月1日　   9：00～16：00
■休園日／7月30日、毎週火曜日（8月15日は除く）
■入園料・利用料金についてはお問い合わせ下さい。
■つり竿の貸出あり（料金は下記までお問い合わせください）
■期間中お問い合わせ
　TEL.017-752-2810／TEL.017-752-3250

●［1階］浅虫オリジナル津軽弁のお酒やお土産の販売　●［2階］休憩コーナー・展示コーナー
●［3階］広 と々したキッズコーナー　●［5階］陸奥湾や湯の島の景色を楽しめる展望浴場
●観光情報の総合案内など　　　  ●［別館］産直野菜の販売
■営業時間／〈お土産コーナー〉4月～11月 9：00～19：00、12月～3月 9：00～18：00
　　　　　　〈キッズコーナー〉9：00～17：00
　　　　　　〈展望浴場〉7：00～21：00（最終受付20：30）
　　　　　　〈産直市場〉9：00～17：30
■定 休 日／2月の平日2日間館内メンテナンスのため
■所 在 地／青森市浅虫字蛍谷341-19　TEL.017-737-5151

終 発始 発

青森市港湾文化交流施設

ご案内

自然も芸術も温泉も、
見どころ満載の青森観光。 観光のご案内

八甲田エリア
日本百名山　八甲田連峰に抱かれて

■開館時間／9:00～17:00
■休館日／月曜日（祝日の場合は翌日）、毎月

第3日曜日、12月28日～1月4日
■展示観覧料／一般210円　高校生110円
　　　　　　　小・中学生無料
　　　　　　　※20名以上の団体割引有り
■所在地／青森市浪岡大字浪岡字岡田43 
　　　　　TEL.0172-62-1020

■所在地／青森市浪岡大字女鹿沢字野尻2-3 
　　　　　TEL.0172-62-1170
■営業時間／店舗によって異なります。
■休業日／1月1日

国史跡浪岡城跡の出土品を中心に、国史跡
高屋敷館遺跡など浪岡地区の歴史資料を
展示しています。また、多目的ホールは、文
化・芸術に広く利用されています。

中世の館

■開館時間／9:00～19:00(12月～3月は18:00まで)
■休館日／12月31日・1月1日
■所在地／青森市浪岡大字浪岡字細田61-20 TEL.0172-88-6363

浪岡エリア
中世の里

駐車場も広く、道路案内やトイレなどが24
時間無料で利用できる道の駅。津軽の温か
い人情にふれる『こみせ横丁』、季節ごとに楽
しい催しがいっぱいのイベント広場、りんご
もぎとり体験（9月中旬～11月上旬）など鮮
度抜群のおもてなしがいっぱい。

公家出身の城主・浪岡北畠氏の拠点として、１
５世紀中頃に築城され、１６世紀前半に最盛
期を迎えた北日本を代表する中世（戦国時
代）の城館です。昭和１５年２月１０日、青森県
初の国史跡指定を受け、平成２９年４月６日
には「続日本１００名城」にも選ばれました。

アップルヒル

国史跡 浪岡城跡

高屋敷館遺跡は、平成13年に国史
跡に指定された平安時代の環壕集
落です。遺跡中心部の「空壕」と壕
を掘り上げた土を積み上げた「土
塁」に囲まれた集落が特徴です。遺
跡では、最盛期を迎えた11 世紀代
の竪穴建物跡・工房跡・柵列・土塁・
壕跡の状況を見学することができ
ます（冬期間見学不可）。

国史跡 高屋敷館遺跡

道の駅「なみおか」

あぴねす浪岡交流センター

浪岡地区/タクシーのご案内
●中央タクシー　☎0172-32-2281
●浪岡タクシー　☎0172-62-5111

浪岡交流センター あぴねす
浪岡大字浪岡　☎0172-88-6363

道の駅「なみおか」 アップルヒル
浪岡大字女鹿沢　☎0172-62-1170

浅虫温泉
青森駅▶浅虫温泉駅行き
市営バス／約60分
青い森鉄道／約20分

浅虫エリア海三昧、山三昧、
温泉三昧

□ 辰巳館
旅館小川
旅館柳の湯
椿館
割烹旅館さつき
南部屋海扇閣

017-752-2222
017-752-3202
017-752-2023
017-752-3341
017-752-2352
017-752-4411

□
□
□
□
□

■浅虫温泉のホテル・旅館
10

11

12

13

14

15

□16
□
宿屋つばき
ホテル秋田屋
絶景の宿
浅虫さくら観光ホテル
鶴の湯（民宿）

017-752-2001
017-752-3239

017-752-3355

017-752-3053

□
□

17

18

19

青森県営
浅虫水族館
むつ湾の海を再現したトンネル水槽や
イルカたちのパフォーマンスが見どこ
ろ。約300種8,000点の水生生物が心
を癒してくれます。

ゆ～さ浅虫
温泉で有名な浅虫地区にある道の駅。
アクセス便利な国道４号沿いにあり、お
土産、そして温泉を楽しめる施設です。

●トンネル水槽　●いるか館　●ペンギンやアザラシのい
る海獣館　●世界遺産 白神の魚　●売店
■開館時間／9:00～17:00（最終入場16:30）
　　　　　　繁忙期は要問合せ
■休 館 日／年中無休
■入 館 料／大人・高校生 1,030円　小・中学生 510円
　　　　　　幼児無料
■所 在 地／青森市浅虫字馬場山1-25　TEL.017-752-3377

「道の駅」浅虫温泉

ゆ～さ市場
出品者による野菜・果物・手作り加工
品（漬物・りんごジュース等）の販売。

産地直産施設

カラダの芯までぽかぽか。散策の
疲れを癒してくれる浅虫名物足
湯をどうぞ。
浅虫温泉駅前と源泉公園足湯・た
まご場の2ヶ所がございます。

浅虫海づり公園
陸奥湾を望む海岸線一帯は絶好の釣りポイント。
4月下旬～11月初旬までのシーズン中はアブラメや
カレイ、ソイなど魚類も豊富。磯の香りをあびて釣り三昧。

足湯浅虫名物

モヤヒルズオートキャンプ場
　017-764-1110
月見野森林公園
　017-743-5226
県民の森梵珠山キャンプ場
　0172-62-4527
酸ヶ湯キャンプ場

　017-738-6566
夜越山オートキャンプ場
　017-755-5812

J 3

3

I 1

K 3

H 4

I

15
20

枯山水庭園  忘帰庭
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青函航路80年の歴史を実物資料で展示!

八甲田ロープウェー八甲田ロープウェー
ぬぐだまりの里 秘湯ぬぐだまりの里 秘湯

八甲田温泉八甲田温泉 田代牧場田代牧場
田代平湿原田代平湿原

（休業中・要確認）（休業中・要確認）

酸ヶ湯温泉酸ヶ湯温泉

J-3

モヤヒルズ
モヤヒルズにはたのしい空間がいっぱい。国内最大級の2コースを
持つローラーリュージュ「ヒルズサンダー」をはじめ、アスレチック
遊具のある冒険公園、ナイターも可能なテニスコートなどお子さん
から大人まで楽しめます。冬のゲレンデには初級者から上級者用
コースまで整備し、夜は青森市の夜景を一望しながらロマンチック
なナイトスキーが楽しめ、レストラン等も充実しています。

青森市内が一望できるキャンプ場は、電源付きオートキャンプサイト
が105あるほか、フリーテントサイトもあり、大自然のなかで、静かで
楽しいひとときを過ごすことができます。
（開設期間　4月下旬～10月下旬）

■所在地／青森市雲谷字梨野木63  TEL.017-764-1110 FAX.017-764-1711

日本百名山の一つであり、山岳スキー、スノーボードのメッカ八甲田
では、大自然そのままに大パノラマや樹氷群、ブナ林などを楽しむこ
とができるさまざまなコースがあります。
酸ヶ湯温泉などでは、12月から5月にかけてスキー・スノーボードの
ツアーを実施しており、アオモリトドマツのスノーモンスター（樹氷）
群の間の滑走は、多くのスキーファンを魅了し、全国各地からツアー
参加者が集まってきます。満足度120％！

■箒場岱（ほうきばたい）ルート
八甲田のツアールートの中で最大の斜面を滑る、八甲田の
雄大さを実感できる素晴らしいルート。天候が安定する4
月以降にしか行く事ができない1日コースの山岳ルートの
ため、天候に恵まれた時の感動は言うまでもない。
■八甲田温泉ルート
八甲田温泉方面へ滑りおりる半日のコース。斜面は比較
的なだらかで雄大な景色を楽しむことができる。

雄大な
冬の八甲田を
お気に入りの
ツアーで満喫!!

スノーシューハイキングコースは、ロープウェーの山頂駅周辺から
広がる八甲田の大樹氷群の中を散策する比較的緩やかなコース
や、山頂駅から樹氷群の中を抜けながらダイレクトに下ってくる
ハードなコースもある。山を知り尽くしたプロフェッショナルガイド
が休憩をとりながらゆっくり進むため、自分の体力に合わせて選択で
きるという面で安心。
天候によっては猛烈な地吹雪も体験できる。この機会に是非、厳
冬の八甲田でのスノーハイキングで、自然が作り出すスノーモンス
ター“樹氷”に触れてみては。

■問い合わせ／４ーＲｉｄｅ
　　　　　　　TEL.017-718-8557

スノーシューを使ったスノートレッキング

■八甲田山ガイドクラブ
■酸ヶ湯温泉
■八甲田パーク
■HOTEL Jogakura（ガイドは冬季のみ）
■青い森ネイチャーガイド協会

TEL 017-728-1512
TEL 017-738-6400
TEL 017-738-8591
TEL 017-738-0658
TEL 017-764-1713

八甲田ガイド （事前予約が必要です。）

□ 幸旅館 017-738-4566 I-3
□ 八甲田リゾートホテル 017-738-2233 K-3
□ 酸ヶ湯温泉 017-738-6400 K-3
□ 八甲田ホテル 017-728-2000 K-3

■青森市郊外／八甲田山中ホテル・旅館
2
3
4
5

□ 八甲田山荘 017-728-1512 K-3
□ HOTEL Jogakura 017-738-0658 K-3
□ みちのく深沢温泉 017-738-1464 J-4
ぬぐだまりの里
秘湯八甲田温泉
※令和5年度休業・再開未定・要確認

017-738-8288 J-4

6
7
8

□9

■営業時間／9：00～16：20（季節により最終便変更あり）
3月～11月上旬は9:00～16:20、
11月中旬～2月は9:00～15:40
※風速25ｍ以上の場合は運休いたします
料金／往復：小人700円・大人2,000円（片道もあり）
■運休について
　5月15日（月）～5月31日（水） 索道施設改修工事のため運休
　11月8日（水）～11月13日（月） 機械整備点検のため運休
■所在地／青森県青森市荒川字寒水沢1-12　TEL.017-738-0343

J-3

■夕焼け・星空夜景ロープウェー
　9月上旬開催予定
　　　　　　上り最終便19:00、下り最終便19:20
■紅葉時期（10月）の始発便変更
　10月1日（日）～10月31日（火） 平日8:30～　土、日、祝日8:15～

〒039-3501
青森市浅虫字蛍谷70
https://www.asamushi.com

八甲田周辺の茶屋は
11月～3月休業いたしますので
ご注意ください。

○みサンライズ旅館・食堂 0172-62-2408
■浪岡地区のホテル・旅館
□1

■問い合わせ
　青森市観光課　TEL.017-734-5153

約200万年前の火山活動によりできたカル
デラ湖が湿原になったもので、八甲田周辺
では最大規模の湿原です。木造の遊歩道が
整備されているので、気軽に自然散策を楽
しむことができます。

■お問い合わせ／TEL.017-752-3250

浅虫ダム（ほたる湖）に毎年蛍が散舞します。最初はゲンジ蛍、次にヘイケ蛍、最後にヒメ蛍が出ます。
3種類の蛍を見る事ができる希少な地域です。(20時～21時が見頃です)

7月1日～7月中旬ほたる観賞

海水浴場サンセット・ビーチあさむし
湯の島を正面に臨む浅虫の新名所「サンセット・ビーチあさむし」。
平成十年に完成したこの海水浴場は、人口の砂浜1.6ヘクタールと
遊泳水域1.9ヘクタールが広がり、遊歩道を挟んだ芝生の空間には
シャワー室やトイレを備えたビーチハウスもあります。
■期間／7月15日から8月20日
■時間／9：00～16：30　※駐車場無料、シャワー施設あり
■お問い合わせ／TEL.017-752-3250

あおもりの思い出、
記念を自分にも、あの人にも…。

物産の
ご案内

お土産探しから
日々のお買物まで。

お買物の
ご案内

旅の疲れを癒す宿泊施設。
心温まるおもてなし。

ご宿泊の
ご案内

ゆっくり

くつろいでいってねー

楽しさ広がる道案内は
私たちにおまかせ。

交通の
ご案内

https://www.atca.info/

このガイドマップは協賛各社の
ご協力により作成しております。

新青森県総合運動公園

I-3

■休館日／毎月第3火曜日、12月31日～1月2日　
■所在地／青森市宮田字高瀬22-2　TEL.017-737-0600

スノースポーツパーク青い森

新青森県総合運動公園は青森県のスポーツ施設の中核として
全国規模の大会が数多く行われております。

また、ジョギングコースや遊具広場は、日常の健康運動やふれあいの場として
も広くご利用いただいております。

I-3

●マエダアリーナ（メインアリーナ、サブアリーナ、トレーニングルーム、室内プール、合宿所、
レストラン）　●カクヒログループアスレチックスタジアム（陸上競技場）　●投てき・
アーチェリー場　●テニスコート　●多目的運動場　●球技場　●ジョギングコース
●遊具広場　●多目的広場　●緑化広場

●スノースライダー　
●スノーバナナボート
●スノーラフティングボート　
●スノーサイクリング（ダウンヒル）
●スノーモビル体験・試乗　
●スノーモビルツーリング（要予約・平日のみ）

■営業期間／1月上旬～2月下旬の土日祝日
■営業時間／10:00～15:30
■利用料／対象年齢、所要時間はメニューによって
　異なります。※10名以上の団体パッケージプラン
　（平日のみ）もご用意しています。
■所在地／青森市宮田字高瀬22-2　新青森県総合運動公園内　TEL.017-737-0600

青森の積雪と広大な敷地を活用し、スノーモビルを中心とした冬季常設型の
スノーアクティビティを、子供から大人までお楽しみいただけます。

北海道・北東北の縄文遺跡群
世界文化遺産登録決定

北海道・北東北の縄文遺跡群は、豊かな自然の恵みを受けながら
1万年以上にわたり採集・漁労・狩猟により定住した縄文時代の
人々の生活と精神文化を今に伝える貴重な文化遺産です。その
価値が認められ、2021（令和3）年7月27日、北海道・北東北の
縄文遺跡群は世界文化遺産に登録されました。
今回登録された17の遺跡のうち、青森県には8つの遺跡があり、
青森市には三内丸山遺跡・小牧野遺跡の2つがあります。
青森市へお越しの際は、はるか昔の縄文時代の人々の暮らしを
現代に伝える縄文文化に触れてみてはいかがでしょうか？

三内丸山遺跡

小牧野遺跡

休 館 日

営業時間 ねぶたホールおよび
ねぶたミュージアム

5月～8月　AM 9:00～PM7:00
9月～4月　AM 9:00～PM6:00

ショップ
青森ふるさとショップ アイモリー

5月～8月　AM 9:00～PM7:30
9月～4月　AM 9:00～PM6:30

食事処　魚っ喰いの田 5月～8月　AM11:00～PM8:00
9月～4月　AM11:00～PM7:00

お囃子演奏を
毎日定時開催中!

毎日がねぶた祭

大人620円、高校生460円、小・中学生260円団体割引きあり
友の会会員年間2,040円（年間フリーパスポート）、団体友の会年会費10,190円

青森市観光キャラクター
「ねぶたん」

お土産コーナー／9:00～19:00

※食事処 魚っ喰いの田は15時以降、要予約

A-3

B-3

B-4

I-3 J-3

RABラジオ

エフエム青森
NHK FM
NHK 第1
NHK 第2
HBCラジオ
STVラジオ

1233KHz
RABワイドFM 91.7MHz

80.0MHz
86.0MHz
963KHz
1521KHz
900KHz
639KHz

AOMORI/N・HCP

酸ヶ湯温泉

〒030-0197　青森市荒川南荒川山国有林酸湯沢50番地

K-3

B-2

営業時間　10：00～18：30

C-3

青森県産りんごのシロップ漬けを
パイで包み焼き上げました。

本社 /弘前市百石町 9　☎0172-35-0353
http://www.rag-s.com   

青森
市街地

A-1

B-5

C-2


