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ねぶたの家 ワ・ラッセ　青森市安方 1-1-1　☎ 017-752-1311　https://www.nebuta.jp/warasse/

１０月イベント情報
青森市観光キャラクター　ねぶたん

第１５回全国小・中学生ねぶた下絵コンクール 作品募集中

初心者歓迎！ねぶた囃子講習会

第１２回あおもりマスコットキャラ秋の体育祭！

やさしいねぶた学 開催 （講師：ねぶた師 野村 昂史さん）

全国の小・中学生を対象にねぶた下絵を募集するねぶた
下絵コンクールを開催しております。最優秀賞を受賞した
作品は、現役の大型ねぶた制作者監修のもと、中型ねぶた
とミニねぶたに仕上げます。これまでになかったようなオ
リジナリティーあふれる作品をお待ちしております。

小学生以上を対象にしたねぶた囃子講習会を１０月も開催
いたします。参加費は無料、事前の申込も不要で当日の１９
時までにお越しください。手振鉦・バチは貸出いたします。
ぜひご参加ください。

昨年のマスコットキャラ秋の体育祭の様子

野村昂史さんとワ・ラッセ展示中のねぶた

青森市の「ねぶたん」や「ハネトン」をはじめ、県内のかわいいマスコットキャ
ラたちとふれあえる秋恒例の大運動会。今年で１２回目の開催となります。
イス取りゲームや子供たちも参加できる玉入れなどの競技を繰り広げ、”ス
ポーツの秋”を盛り上げます！競技終了後は写真撮影会もありますのでぜひ
お越しください。

ワ・ラッセ展示中の大型ねぶたを制作者本人に解説していただくファン必見のイベント「やさしいねぶた学」を開催します。
１０月の講師は野村昂史さん。定員は６０名となっており、整理券を配布いたします。また、ミュージアム内で実際のねぶた
をみながら解説もいたしますので、参加費としてミュージアム入場料を頂戴いたします。講演の様子は後日、青森ケーブル
テレビにて放送されるほか、ワ・ラッセYouTubeチャンネルでも公開する予定となっております。ぜひご参加ください。

開催日 ： １０月５日（日） ・１０月２６日（日）
時    間 ： １９：００～２０：３０ 
場    所 ： ねぶたの家ワ・ラッセ１F交流学習室１
対    象 ： 小学生以上（小学生は保護者同伴）

開催日 ： １０月２６日（日） 
時    間 ： １３：４５～１４：４５（１３：１５開場） 
場    所 ： ねぶたの家ワ・ラッセ１F交流学習室１
定    員 ： ６０名（１２：４５～整理券配布）
※参加費としてミュージアム入場料を頂戴いたします。

内容：四切サイズ。１人１作品。彩色した作品に限る。
締切：２０２５年１１月１６日（日） 必着
※詳細はワ・ラッセホームページに募集要項・応募用紙
    がございますので、そちらをご覧ください。

●日時 ： １０月１３日（月・祝）
    午前の部/１１：３０～１２：００
    午後の部/１３：３０～１４：００
●会場 ： ワ・ラッセ西の広場
    ※雨天の場合は競技を変更し、ワ・ラッセ館内で開催

みんなで
遊びに来てね‼



■令和７年９月２６日現在の情報です。都合により変更となる場合もございますので、ご了承ください。
■ひとつでも多くのコンベンションを支援していきたいと思いますので、情報がございましたらお早めにご連絡くださいますようお願いいたします。

コンベンション＆イベント情報

青森港　暮らしのマルシェ 開催

１０/１０（金）　　夜マルシェ　B D

１０/１１（土）　　朝マルシェ　A B C D　夜マルシェ　B D 

１０/１２（日）　　朝マルシェ　A B C 

１０/１３（月祝）　朝マルシェ　A B C D

A　青森港新中央埠頭　 B　柳町通り C　本町公園 D　青森市役所本庁舎

朝マルシェ　７：００～１４：００ 夜マルシェ　１６：００～２０：００

青森市内４つのエリアで開催！！

みなとまち青森のまんなかで、様々な物産や活動、表現が行き交い、

りんご箱一つから参加できる多様性にみちたマルシェを開催します。

 詳細情報はこちらから

　主催：青森地域資源活用プロモーション実行委員会　青森港暮らしのマルシェ事務局　TEL.０７０ー８９９７ー６９４０

　

開催日 大会名 時間 参加人数 会場 主催・問い合わせ

10/6～7 東北シルバー人材センター連絡協議会令和7年度理議長等役員・事務局長合同研修会 - 260 ホテル青森 青森県シルバー人材センター連合会

10/9～10 第23回障害者問題全国交流会 - 300 ホテル青森・モルトン迎賓館 中小企業家同友会全国協議会

10/11～12 第15回東北放射線医療技術学術大会 - 450 リンクステーションホール青森 第15回東北放射線医療技術大会

10/16～17 第40回日本整形外科学会基礎学術集会 - 1500 リンクステーションホール青森・ホテル青森 弘前大学整形外科学講座

開催日 イベント名 会場 主催・問い合わせ

10/3～5 第１０回あおもりの自然・生物多様性　写真とパネル展 協同組合タッケン美術展示館 ウオッチングあおもり

10/3～5 色えんぴつサークル作品展 協同組合タッケン美術展示館 色えんぴつサークル

10/3～6 絵画展示販売 青森産業会館 アールビバン株式会社

10/3～25
アコール階段ギャラリー
「国際ガールズ・デーにみてほしい！スタッフが選んだ映画１０選」

働く女性の家アコール 働く女性の家アコール

10/4
青森市男女共同参画推進月間記念イベント　君島十和子ショー
アンチエイジングからアクティブエイジングへ　～いつだって自分に正直に～

男女共同参画プラザ「カダール」
AV多機能ホール

男女共同参画プラザ「カダール」

10/5
令和７年度　第６１回青森市民文化祭
【能楽・邦楽合同公演】

リンクモア平安閣市民ホール 青森市民文化祭実行委員会

10/5 令和７年度　第６１回青森市民文化祭【日本舞踊公演】 リンクステーションホール青森 青森市民文化祭実行委員会

10/9・10
令和７年度　第６１回青森市民文化祭
【青森市（東青地区）小学校連合音楽祭】

リンクステーションホール青森 青森市民文化祭実行委員会

10/10 歌謡教室ばらの会　仲間の歌と踊りの広場 リンクモア平安閣市民ホール 歌謡教室ばらの会

10/10・11 第１６回青森県自動車部品商組合合同展示会２０２５ 青森産業会館 株式会社フジモーターズ

10/10～12 第３３回全日本写真連盟青森支部写真展 協同組合タッケン美術展示館 全日本写真連盟青森支部

10/11 令和７年度　第６１回青森市民文化祭  【音楽コンサート】 リンクモア平安閣市民ホール 青森市民文化祭実行委員会

10/11・12 フラワーアレンジメント教室ラ・フルール　花展 協同組合タッケン美術展示館 フラワーアレンジメント教室ラ・フルール

10/13 おらほのまち音頭交流フェスタ リンクモア平安閣市民ホール おらほのまち音頭交流フェスタ実行委員会

10/13 「家族」と「資産」を守るために！知っておきたい「相続」のはなし 働く女性の家アコール 働く女性の家アコール

10/13 令和７年度　第６１回青森市民文化祭【青森市合唱祭】 リンクステーションホール青森 青森市民文化祭実行委員会

10/16
団体スキルアップ講座
魅力を広く発信@Instagram＜初心者向け＞

男女共同参画プラザ「カダール」
研修室

男女共同参画プラザ「カダール」

10/17 カダールなんでも座談会
男女共同参画プラザ「カダール」
企画ワーク室２

男女共同参画プラザ「カダール」

10/17～19 青い風むんつけらの会手造り文化展 協同組合タッケン美術展示館 青い風むんつけらの会

10/18・19 こぎんサークル「花つなぎ」作品展 協同組合タッケン美術展示館 こぎんサークル「花つなぎ」

10/23 県内高校生を対象にした企業説明会及び業種別体験会 青森産業会館 青森県専門工事業担い手確保推進協議会

10/23
令和７年度　第６１回青森市民文化祭
【東青中学校文化連盟音楽発表会】

リンクステーションホール青森 青森市民文化祭実行委員会

10/24～26 写真展 Le Guts 協同組合タッケン美術展示館 桜田淳悦

10/24～26 第１０回透明水彩研究ぐるーぷ展 協同組合タッケン美術展示館 透明水彩研究ぐるーぷ

10/25～26 青森ねぶたと竹と草月いけばな 協同組合タッケン美術展示館 Keifleur

10/26
令和７年度　第６１回青森市民文化祭
【吟剣詩舞・民謡舞踊合同公演】

リンクモア平安閣市民ホール 青森市民文化祭実行委員会

10/26 青森VIVID!!～LGBTQ+ユースが集う場所～
男女共同参画プラザ「カダール」
6F多目的室

男女共同参画プラザ「カダール」

10/26 男の防災飯　～３ステップでパッククッキング～ 働く女性の家アコール 働く女性の家アコール

10/30

カダール映画ざんまいの日２０２５　無料上映
①「そして父になる」  ②「ココ・シャネル～時代と闘った女」
③「飛べ！ダコタ」　  ④「人生、ここにあり！」

男女共同参画プラザ「カダール」
AV多機能ホール

男女共同参画プラザ「カダール」
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